
～地域と共に～

「水光会があるから
宗像・福津で暮らしたい」

と思われるグループを目指します

宗像水光会総合病院

初期臨床研修プログラム



宗像水光会総合病院 周辺アクセス

当院は
福津市に
あります！

ＪＲ博多駅から約25分
ＪＲ福間駅下車 徒歩１５分



施設の紹介
＜診療科＞
内科、呼吸器科、消化器科、循環器科、リウマチ科、小児科、外科、整形外科、形成外科、
脳神経外科、心臓血管外科、皮膚科、泌尿器科、こう門科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、
ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科、放射線科、麻酔科

<診療情報>

（ 病 床 数 ） ３００床

（1日平均
外来患者数） ３６７人

（救急車搬入件数）3,724件



当院で受入れた研修医
＜研修医の出身大学＞
久留米大学、九州大学、産業医科大学、福岡大学、佐賀大学、大分大学、近畿大学、
東海大学、 東北大学、長崎大学、琉球大学、宮崎大学、日本医科大学、埼玉医科大学、
鹿児島大学、佐賀大学、川崎医科大学、山口大学

＜研修医の３年目以降＞
宗像水光会総合病院、九州大学、久留米大学、産業医科大学、福岡大学、
広島大学、社会保険田川病院、福間病院

Ｈ16 Ｈ17 Ｈ18 Ｈ19 Ｈ20 Ｈ21 Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26

男 1 4 4 2 3 3 3 4 4 4 3

女 1 1 1 2

計 2 5 5 2 5 3 3 4 4 4 3

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ1 Ｒ2 Ｒ3 Ｒ４ Ｒ５ Ｒ6

男 4 2 2 1 4 2 2 1 2

女 2 3 2 1 2 2 1

計 4 2 4 4 4 4 3 2 3 3
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研修医の処遇

（身 分） 常勤医師

（勤務時間） 8時30分 ～ 17時30分

（賃 金） 1年次） 年額 4,500,000円 （月額 375,000円）

2年次） 年額 5,100,000円 （月額 425,000円）

（諸 手 当） 副直・当直手当 有り ※扶養手当あり

（休 暇） 原則週休2日、有給休暇あり、夏季休暇2日、ﾘﾌﾚｯｼｭ休暇2日

（各種保険） 社会保険、医師賠償保険、労災保険 他

（宿 舎） 宿舎有り（半額病院負担）



研修医年間ローテーション
救急研修の期間を長く設定し初期対応実践に力を入れており、麻酔科研修も別枠に取る

など、充実した救急・麻酔研修となっております。また、在宅医療や離島医療などの地域

医療研修の充実を図るなどが特色です。2年間、研修医である時期にしか学べない技術

を習得し、充実した研修期間が送れます。

【プログラム概要】 ローテイト例

1年目

2年目

精神科研修については、協力病院である福間病院にて研修を行います。

小児科研修については、協力病院である福岡東医療センターにて研修を行います。

産婦人科研修については、協力病院である社会保険田川病院にて研修を行います。

地域医療研修については、協力施設である大島診療所・宮城病院・コールメディカルクリニック福岡・明日花クリニック

にて研修を行います。

内 科 24週 外科12週 麻酔８週
救急
４週

地域医療
4週

小児科
４週

産婦人科
４週

救急科
８週

選択科目 32週

(※一般外来は内科診療にて研修) 

精神科
４週



研修プログラムの特徴

■ 見学型ではなく自身で考え実践する研修

■ 指導医、周囲スタッフのあたたかな環境

■ 広くて明るい研修医ルームに１人に１つの机と書架

■ コメディカルが研修医教育に協力的

■ 救急対応

■ ＢＬＳ，ＡＣＬＳは必ず取得（費用は病院）

■ 当直：１年目は自分が選択したＤｒから指導 実際に初期外来をする！

■ 豊富な学習機会（耳学問）

■ 各科カンファレンス（１回/週） ■ 論文抄読会（１-２回/週）

■ 症例発表会（２回/年） ■ ＣＰＣ検討会（1-2/年）

■ コアレクチャー（2-3回/月）

■ 過剰労働はさせない

■ 雑用で遅くなる事はありません！！（オペ・当直等除く）

■ 苦労は必要だが体が資本



先輩研修医の感想

■素晴らしい仲間、頼りがいのある先輩医師がいる

■研修医同士が知識・経験をシェアーし合おうという
雰囲気がある

■多くのＥＲ患者の診療にあたることができる

■ common disease、基本手技、救急症例を数多く
経験できる

■初診外来のトレーニングができる

■コメディカルが研修医教育に協力的である

■宿舎、研修医室が快適



-目指したのは 人に仕え、人を支える存在-

DE57_0010004-1 Confidential information of Medicaroid corporation



オリエンテーション
風景



研修医 宿舎（サネスト福間）



福津・宗像 こんな街・・・

『光の道』で有名な宮地嶽神社

福
津
海
岸

世
界
遺
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宗
像
大
社

画像提供：ひかりのみちDMO福津



是非病院見学にお越しください！！

宗像水光会総合病院

臨床研修事務局

TEL：0940-34-3111

FAX：0940-43-5981

E-mail:kensyu@suikokai.or.jp

まずは見学から！！



最後に

■ 私たちは責任を持って、あなたを「ひとり立ちできる臨床医」に育てます

■ 個々の研修医のニーズに沿った、

柔軟性に富んだ研修プログラムを提供します

■ 私たちは研修医教育を臨床の片手間の仕事とは思っていません

■ 自らが成長を実感できる楽しく・達成感のある

研修プログラムをめざします

■ 私たちと一緒により良い研修プログラムを作っていきましょう


