
初期臨床研修医募集案内



【指導医】  副院長/外科部長　杢野泰司

■ 処 遇

身分

給与(卒後１年次)／月額

給与(卒後２年次)／月額

賞与／年

社会保険

医師賠償責任保険

宿舎・住宅

当直回数／月

当直料／回

常勤

500,000円 （税込）（手当含む・当直回数等で変動あり）  年収 約680万円

620,000円 （税込）（手当含む・当直回数等で変動あり）  年収 約900万円

1年次　約750,000円　2年次　約1,500,000円

健康保険、厚生年金、労災保険、雇用保険加入

病院より補助あり

あり  1DK／家賃30,000円　2DK／家賃39,000円、家賃41,000円

5回～6回/月

平　日　25,000円／回、　土　曜　35,000円／回
休日昼　20,000円／回、　休日夜　35,000円／回
（2年次より ＋5,000円／回）

情熱と高い志を原動力に、絶えず成長し続ける
そんな仲間を待っています。
八千代病院の研修医には、やる気のある人、
より早く実力をつけたい人、
そして、なにより楽しく仕事をしたい人が最適です。
当院では、研修医ひとりあたりの症例数が多く、実践重視のため

“経験を十分積む”、”手技を覚える”のは自然に達成されていき、

それとともに適応、治療方針などについての理解も深まります。

そのため、研修の第一目標は楽しく仕事をすることです。手を抜く

とか楽をするとかは違います。いかに多数の症例＝大変な仕事を

楽しくこなすかを当院で経験してもらいたいと思います。また、

いくら仕事が楽しくなっても仕事のみの生活では視野の狭小化に

つながるため、むしろ仕事以外の趣味などにより積極的に取り

組んでもらいたいと思います。

この考え方のもとで中規模病院特有の全員顔見知りな環境で

初期研修することで、今後の医師としての生活が有意義なものに

なることは間違いありません。３K職場ともいわれる外科医を30

年続けたうえで、（今のところ）わが生涯に一片の悔いなし！！と

考えている私並びに多くの指導医が仕事と人生を楽しむ方法を

指導します。
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内科/救急研修中の当直回数・当直中の初期研修医が「救急対応する平均件数」「研修医の役割・
患者対応」について具体的に教えてください。

当直は入職したての頃は月１回からスタートですが、徐々に回数が増えていき約半年で月４-５回になります。

件数は１日約20件で、救急車も含めて初期研修医が対応します。当直中はぐっすりと寝られることは少ない

ですが、翌日は当直明け休みになるので、各々睡眠をとったり趣味や遊びに打ち込んだりしています。重症

患者さんは病棟当直の上級医または各科待機医に、時間外でもオンコールにより紹介することができます。

「上級医や指導医へ相談できる」環境があるのか具体的に教えてください。

常に上級医が在院しています。診断に迷った時、重症患者さんの処置に関すること、入院にすべきか帰宅

でよいか迷った時など、気軽に相談できる体制となっています。

「当直明けの勤務有無」「勤務体制について」具体的に教えてください。

当直明けは朝８時半から勤務免除となります。基本的には多くの研修医が遅くても10時には帰宅していま

す。当直勤務中に入院となった患者さんは各科の担当医に管理してもらえるため、勤務免除時間内での呼

び出しはなく、十分な休息をとることができます。

「実際の研修中の勤務時間」「土曜日の勤務体制」「勤務の場合は何時から何時くらいまで勤務」し
ているのかを具体的に教えてください。

平日の勤務時間は8:25～17:00となっています。外科や麻酔科の研修中は、手術が長引くと帰りが遅くな

ることはありますが、遅くても20：00頃に帰ることがほとんどです。第2･4･5土曜日は13：00までの勤

務で、それ以外の土曜日、日曜日、祝日は基本的に休みです。

病院見学の際に何科を見学するべきか悩むので、「研修医の先生から医学生におススメする見学科
（曜日やタイミング）と理由」を教えてください。

研修医が最も活躍する場である、救急外来の見学がおすすめです。ファーストタッチから処置や処方まで、

研修医が積極的に行っている姿が見られます。興味ある科を見学するのが最もよいですが、特になければ

外科系の病院なので外科もおすすめです。内科であれば、消化器内科や総合内科がおすすめです。

「研修医の雰囲気」「どんな人が病院に向いているのか」教えてください。

研修医は１年２年合わせても10人なので、研修医同士で相談しやすい環境となっています。研修医のみん

なでキャンプに行ったりもしました。必須診療科は、ガイドラインの必須診療科プラス外科１か月のみなの

で、興味があることに関して自主的に動ける人に向いている病院だと思います。

面接や試験内容に不安を抱く医学生に対して、アドバイスやリラックスできるコメントをください。

10-20分ほどの面接試験のみです。特別に何か準備する必要はありません。病院見学の時の印象を先生

方は覚えていますので、その延長だと思ってください。普段通りの自分をアピールしてください。好きなス

ポーツ、部活、趣味等についての話題はよく聞かれます。

体調管理をしていく上で重要となる「オススメの食事」「人気の場所」を教えてください。

この病院のおすすめは、なんといっても職員専用の食堂です。毎日メニューが変わるうえに、金額もワンコ

インと非常にお財布に優しいです。また、食堂からの眺めもいいです。売店のパンも充実しています。特に

メロンパンが人気です！ 
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学年５人の比較的少人数の研修医に対して多数の症例で、実践重

視の研修を行います。末梢・中心静脈カテーテル留置、気管内挿管、

創縫合などの基本手技の早期習得に最適です。病院規模も大きす

ぎないため、院内に研修医の顔を知らない人はおらず、指導医、

コメディカルと非常に近い距離感での研修ができます。 救急外来

も、初めの３か月は先輩と一緒に診察で研修を開始し、その後は

ファーストタッチから担当をはじめ、実力アップに伴い徐々に自主

性重視の研修となります。特に、時間的余裕のある症例は、必要な

検査プランを立案・実施し、自分なりの診断まで行うことも可能で

す。これにより、手技のみでなく診断に重要な思考能力を鍛えるこ

とができます。 さらに、初期研修期間中に研修医全員が学会地方

会、全国学会に参加、そして発表を経験する機会をつくります。そ

れにより日常診療では見過ごしてしまいがちな個々の重要症例を

深掘し直し、それをわかりやすくプレゼンする楽しさを理解できる

ようにしています。また後期研修では国内学会だけでなく、欧州な

どでの海外学会発表、それら発表した内容の英語論文作成へのス

テップアップも可能です。

豊富な症例と手技から得た
診断能力を「アカデミズム」へ！

ER（救急外来）
希少症例から救急症例までERは研修医生活で最大の活躍
の舞台です。情報共有・フィードバックのため毎週火曜日、
金曜日にER検討会、勉強会があります。一週間の救急症
例で検討を要するものをピックアップし、上級医を交え
てディスカッションを行います。また、不定期に各科指導医
による救急疾患についてのミニレクチャーを行っています。
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良い医師になるには仕事だけでは不十分です。しっかり働いたら

しっかり休む。そして遊ぶ。当直明けは終日休み。休むにしても遊

ぶにしてもダラダラと病院に残ることは禁止です。当院は特急も停

車する名鉄新安城駅まで徒歩７分、そこから名古屋まで約20分と

都心部にも近く、休日やアフターファイブは研修医同士で気軽に新

安城駅前にちょっと飲みに行ったり、少し足をのばして金山の繁華

街へ飲みに行ったり、名駅、栄でショッピングをするなど、とても充

実しています。さらに、余暇も忘れずに。趣味の合う仲間と楽しい

時間を過ごすことも重要です。現在当院では、自転車部、フットサ

ル部、登山部などが他職種も一緒に楽しく活動しています（病院か

ら部費補助あり）。

当院ではグループ型メンター制度を取り入れています。１年目と２

年目研修医の各１名に後期研修医１名を加えた３人でグループを作

り、何かあった際に研修診療科以外のことでも気軽に相談すること

ができます。診療上よく発生する“誰に聞いたらいいの？”という事

案でもまず相談することができます。さらに、仕事上のことから進

路、プライベートまでなんでも相談できるだけでなく、楽しい仲間

として当院の充実した研修の基本となっています。

On Offが明確で、趣味の部活動も
充実していて楽しめる！

診療上からプライベートまでのあらゆる悩みや
疑問を相談できる「メンター制度」
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メンター会
メンター制などのグループは形骸化しがちですが、当院ではグループ３人全員参加の食事会＝“メンター会”を
奨励しています。 年4回病院からの費用補助があるため、研修プログラムの中に楽しいイベントとしてしっかり
根付いています。



病院から最寄りの名鉄新安城駅まで徒歩７分。新安城駅は名鉄特

急停車駅ですので周囲には小規模ながら繁華街があります。また

名鉄特急で名古屋駅まで26分、金山駅まで21分ですので、名古屋

に気軽に出かけることができます。

名古屋まで約20分！

研修期間は病院から徒歩５分程度のマンションを寮として提供し

ています（家賃は半額補助）。病院から程よい距離のため、プライ

バシーが保てる上に通勤にも便利。また、新築に近い一般のマン

ションを病院で借り上げているため、住居環境も良好です。

プライベート重視の研修医寮

東海地方だけでなく、九州、四国、東北地方など

全国各地から来ています。

当院の研修医出身大学
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弘前大学

新潟大学

金沢医科

福井大学鳥取大学
島根大学

高知大学
宮崎大学

熊本大学

東京医大

三重大学
和歌山大学

神戸大学
大阪市立
関西医大

岐阜大学
藤田医科 
名古屋大学 
愛知医大



当院研修医生活エリアのおすすめスポットMAP

八千代病院
社会医療法人 財団新和会
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▲こだわりダシ！ 牛ホルもつ鍋▲ 鰻と海鮮とローストビーフ。 病院から最短距離。

▲ ちょっと高級焼肉。 ▲ とってもおいしい串揚げの店。 ▲ 私たちのソールフード。 激辛マーボ豆腐。

▲ 東海地方では珍しい、ちりとり鍋のお店。

お肉家てらもと

すすきのらぁめん膳



〒446 ‒8510  安城市住吉町2‒2‒7
Tel.0566-97-8111（代） Fax.0566-98-6191
ホームページ  www.yachiyo-hosp.or.jp

百聞は一見に如かず。現在研修先をお探し中で、当院に関心をお持ちいただいた
皆さまを対象に、随時見学会を開催しています。ぜひ一度生き生きと研修する当
院の研修医を見に来てください。見学だけでなく、現役研修医や指導医との懇談
など、当院の研修をより詳しく知っていただける内容となっています。スタッフ一
同、皆さまとお会いできるのを楽しみにしています。

八千代病院の研修を実際見てみよう！！

遠方からなどで、ちょっと説明を聞いてみたい、研修医、指導医の話を聞いてみたい
という方には、オンラインアプリZOOMを活用した個別説明会も開催しています。
ご都合の良い時間に合わせて研修医、研修指導医に直接話を聞くことができます。

オンライン説明会も随時開催。

まずはお気軽にフォーム、メール、電話
などでご連絡ください。予約はご希望日
の4日前までにお願いします。

ご希望の日程を調整のうえ、担当者より
ご連絡させていただきます。

お約束の日時にご来院ください。担当者
がご希望に沿って病院をご案内します。

見学予約の流れ

八千代病院見学会
申し込みフォーム

オンライン個別説明会
申し込みフォーム

見学時には院内当直個室への宿泊がご希望に応じて前泊後泊とも可能です。また、県外
からの見学の際は交通費支給も行っております。

見学申し込み時に、将来希望または見学したい科や、具体的内容（例えば研修医の生活、
救急外来、手術など）をお知らせいただくと、より充実した研修が可能です。

見学日程

朝8時30分に八千代病院2階医局受付にお越しください。
ポリクリで使用している名札と白衣をご持参ください。
簡単なオリエンテーションのあと、当院研修医と17時まで一緒に過ごし、研修を体験していただきます。
昼食は研修医、指導医とぜひ職員食堂で。深い情報を仕入れるチャンスです。
救急外来、志望科などのご希望に応じて研修内容、時間はお好みで変更可能です。
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.1 日程調整Step
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