
名 城 病 院

国家公務員共済組合連合会

2022年度 初期臨床研修の御案内



病院からみた名古屋城

名古屋城に面する、都心の中規模病院 昭和37年創立

平成１３年１月移転 地上１２階、地下２階

地域医療支援病院（H27.10） 二次救急指定病院

急性期病床２７９床、地域包括ケア病棟4７床 CCU３床、ＩＣＵ６床

診療科目15科

内科（消化器、呼吸器、腎臓、内分泌糖尿病）、神経内科、循環器内科、

小児科、婦人科、麻酔科、外科、整形外科、心臓血管外科、

脳神経外科、泌尿器科、放射線診断科、眼科、皮膚科、歯科口腔外科

医師数

常勤医 50名

専修医 2名 （内科 2名）

研修医 10名 （2年次5名 １年次5名）

合計 62名



一人当たりの経験数や指導密度を重視した研修が
将来の専門医を育成する！

名古屋都心の抜群の立地環境！ 段階を踏んだ救急研修が特長

名城病院は地下鉄で名古屋駅まで10分、栄駅まで3分と抜群の
立地環境にあります。繁華街まで歩いて行けるため仕事帰りや休日に
は研修医やスタッフの方と集まり、食事や飲み会で親睦を深めています。
また、病院の北側の病室から 名古屋城を 眺めることもできますので
景観がとても素晴らしく、研修の合間のリフレッシュになります。
救急研修は1年目に2次研修を経験します。基本的には内科当直医、
循環器当直医の3人で対応し多くのCommon diseasesを診ます。
2年目には名古屋医療センターや名古屋掖済会病院で3次救急研修
を行います。 1年目で救急の自信をつけ2年目で3次救急の重症者を
集中してみる研修は魅力の一つだと思います。

自分ペースで研修できる働きやすさ!専門研修病院としての魅力！

研修医数は5人ですので、他の研修医と重なることはなく様々な経験が
できます。研修医一人当たりの経験数が確保されていますし、上級医と
相談すれば多くの手技をさせていただけます。 自分のペースで研修で
きる病院です。科にもよりますが基本的には定時で終業ですし、当直は
月5回程度です。趣味に費やすことや興味あることを追求したりする時間
も確保できます。専門研修も名城病院に残る研修医が少なくありません。
私も消化器内科志望のため名城病院に残ります。消化管・肝胆膵の
指導医がいらっしゃる事や 2018年 5階フロア-には、内視鏡センターが
新設され上部・下部内視鏡の症例数も増えたため、様々な症例を経験
できる環境にあることが決め手となり今後も研修を続けていきます。

専攻医 伊藤悠希

名古屋城前で都心の好立地！
マンツーマンの指導体制、自分のペース
で研修ができる中核病院

3次救急は名古屋医療センターや

名古屋掖済会病院で研修できます

研修医同士で週1回、救急外来での症例勉強会
を行っています。
病態の基礎から診療の実際・結果まで振り返る
ことでお互いの経験を高め合う事ができます。

当直は月5回程度
walk inが 5-7名と救急車が 5台程度

ファーストタッチを全て研修医が行いますので、
様々な症例を診ることで経験を積むことができま
す



【循環器センター】

循環器内科医師または心臓血管外科医師が院内に常駐し、循環器系救急疾患に
24時間365日対応しています。
救急疾患は１年間に約100例の急性心筋梗塞の他、急性心不全・急性大動脈解

離・不整脈など全ての循環器系救急疾患を受け入れています。
循環器内科はカテーテル治療として冠動脈形成術・不整脈に対する心筋焼灼術を

主に行ってきましたが、最近では下肢の閉塞性動脈硬化症に対するカテーテル治療
も増加しています。 高齢の心不全症例も増加していますが、積極的に心臓リハビリ
テーションを行い自宅への退院ができるように努力しています。

心臓血管外科は冠動脈バイパス術・大血管手術・弁膜症手術を中心に治療を
行っています。症例は少ないですが、先天性心疾患に対する手術も行っています。
また維持透析用の動静脈シャント作成も心臓血管外科で行っています。
循環器内科と心臓血管外科が同じ病棟で勤務しており、内科的治療と外科的治療

の連携が取りやすい環境です。
是非一度 見学にきてください。

冠動脈CT



＜学会指導施設＞
日本消化器病学会
日本消化器内視鏡学会
日本消化管学会
日本カプセル内視鏡学会
日本胆道学会

消化器内科医師 院長含む９名
専修医1名（学会指導医、専門医多数 女
性医師２名内１名産休中）
各領域のエキスパート揃っています！！

＜検査・治療＞
上下部消化管内視鏡検査
ＥＲＣＰ関連手技
ＥＳＤ（食道・胃・大腸）
等々ほぼすべての検査治療が可能です！

ESD(内視鏡的粘膜下層剥離術）

超音波内視鏡下生検・ドレナージ

＜内視鏡センターは施設・検査器機・スタッフすべてがパワーアップしました＞

名城病院は以前より消化器内科診療に重点を置いてきましたが、平成30年7月、5階フロアに
内視鏡センターを新設しました。総床面積は以前の約2.5倍となり、個室に区画された 内視鏡検査室と
腹部超音波検査室を配置しました。
また、大腸内視鏡検査の前処置（下剤の内服）と鎮静下内視鏡検査後のリカバリーを 各々専用の部屋と
して設置し各患者専用のトイレを新設したことで、より快適に行えるようになりました。
内視鏡検査器機や超音波装置についても、新たに最新機種を複数導入し、以前に増して高度な診断や
治療が可能となりました。
消化器診療スタッフも医師、コメディカルともに増員しました。それにより日々増加する消化器領域の多様
な患者にも十分対応可能で、以前には当科で行えなかった超音波内視鏡下の生検 (EUS-FNA) や
ドレナージといった検査治療も可能となりました。
従来から行っていた小腸、大腸のカプセル内視鏡検査についても、ひきつづき速やかな検査対応が
可能です。
これで当院は内視鏡検査、治療に関してほぼすべてのものが施行可能となりました。
消化器内視鏡診療に対し、最新の検査、治療が行える名城病院で一緒に頑張りましょう！！



 
 
 
 
＜教育＞ 

・呼吸器内科研修は、参加型研修です（見学だけは致しません） 

・研修医でも、指導医の元、入院患者対応、気管支鏡検査、 

胸水穿刺、胸腔ドレナージなどの手技を習得してもらいます。 

・多くの勉強会（図 1）、抄読会を通し、最新のエビデンスを学んでもらいます。 

・学会への参加：主に内科学会地方会に参加し発表してもらいます。初めての 

方が多いですが、指導医が丁寧にサポートします（図 2）。 

 

図 1：研修医セミナーの様子（新型コロナ      図 2：第 240回内科学会東海地方会 

ウイルスの影響で令和 3年度は行えておりません）  （当院研修医が優秀演題賞受賞しました） 

 

＜働き方＞ 

・One Drive、Line グループを活用し、情報共有が円滑に行えるよう、IoT や ICT

を活用しています。（患者様カルテ内容など個人情報に繋がるものは一切共有し

ません）。 

・カンファレンスなど時間が合わない場合は、Microsoft Teams などの活用でリ

モートワークも取り入れています。勿論パソコンが苦手な方でもサポートしま

す。 

・働き方改革に伴い、研修医でも有休休暇や夏季休暇の取得を推進します。 

・女性医師も多い科ですので、結婚や出産などのライフイベントのご相談も可能

です。皆で楽しく学びましょう！！ 

 

教育と働き方の呼吸器内科 

 

 



研修医 5名募集します

過去16年間で99名の研修医を育てる

消化器内科と循環器内科は
スタッフ・施設とも充実

1. 屋根瓦式研修制度
長年積み重ねられてきた先輩研修医から
受け継がれる研修の極意は多数あり

2. 充実した指導体制
診療教育管理部を中心としたきめ細かな指導体制
副主治医として治療に積極的に参加し基本的手技を習得
疾患別セミナーの継続的な開催
救急外来カンファ、研修医カンファ等のカンファレンスの充実

3. 救急外来症例の確実な消化・吸収
救急患者は多くはありませんが, 全例を診察・検査し診断します
救急症例が多くても未消化・未吸収では力はつきません
３次救急は名古屋医療センターまたは掖済会病院で行います

4. ハード面でのポイント
歩いて都心にいける病院
名古屋城を眼下にみて働けるスタイリッシュな外観の病院



救急外来

当直 月4-5回程度
指導医 2名
（一般直、循環器直または病棟直）
研修医１-2名
各科バックアップ体制あり

救急外来カンファ
金曜日 7：30～8：30 

2年次研修医が症例を選んで司会
最後に関連事項についてレクチャー
厳しく 優しい指導医が見守る中
研修医は鍛え上げられる！
朝食付きが嬉しい！

研修医勉強会 論文抄読会

疑問に思ったこと、ここがツボ！ など
研修医どうしがもちまわりで
文献で勉強し知識を共有しあう

忙しい研修医にとって
短時間の効率的な勉強会

研修手当
1年次 32万円 賞与3か月

通勤手当、住宅手当（2.7万円）、日当直1万円/回 年530万円見込
2年次 38万円 賞与（常勤に準ずる 4.2か月程度）

通勤手当、住宅手当（2.7万円）、日当直1万円/回
時間外手当 年800万円見込

宿舎 あり（空き状況要確認）
休暇 1年次 年次休暇10日

2年次 年次休暇12日（夏季休暇あり）
各種保険 医療保険、年金保険、労働者災害補償保険

医師賠償責任保険（病院にて加入）
2年次には協力病院での研修に個人で加入必要



2021年度研修プログラム
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